
おおりん病院 依存症治療プログラム 

 

 

アルコール依存症 治療プログラム 
 
日時：第 2・4金曜日 9:30～10:30 
対象：アルコール依存症の診断を受けた方 
内容：「アルコール依存症の基礎知識」と「病気の回復」について 

テキストや映像教材を用いて、全 4回で実施します。 
 

ギャンブル障害 治療プログラム  

 
日時：第 1・3金曜日 9:30～10:30 
対象：ギャンブル障害の診断を受けた方 
内容：ギャンブル障害の標準的治療プログラム（STEP-G）に基づき、 

全 6回で実施します。 

その他のアディクション 

 
対象：薬物依存症、クレプトマニア、摂食障害、性問題行動 など 
内容：各疾患に特化した認知行動療法プログラムを実施します。 

 

担当：神野・清島（臨床心理士・公認心理師） 


